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Legyél Te is Demenciabarát!  

Jó gyakorlatok a közösség és a szakma összefogásáról. 

mosonmagyaróvári Konferencia  

2018. október 04-06. 

 

 

 

Helyszín: Flesch Károly kulturális központ 

Mosonmagyaróvár, Erkel u. 14. 

 

 

 

PROGRAM 
 

          

                
   Mosonmagyaróvár Város                                                        Magyar Demencia Társaság 
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2018. október 4. csütörtök 

 

• Regisztráció 13:00-tól 14:00-ig 

 

14:00 

Óvári Idősek Klubja, demens személyek nappali ellátása – Szigetközi népdalcsokor  

 

       14:15 

• Megnyitó: Dr. Árvay István  

Mosonmagyaróvár Város Polgármestere 

 

14:20 

• Mosonmagyaróvári Kistérségi Egyesített Szociális Intézmény bemutatása  

Előadó: Csiba Erzsébet – Kistérségi Egyesített Szociális Intézmény igazgató 

 

14:40 

• Mosonmagyaróvár demenciabarát program bemutatása 

Előadó: Zimmerer Károlyné – Gondoskodás Alapítvány kuratórium elnök, 

                     szociális munkás, KESZI Alapszolgáltatási Centrum szakmai vezető 

 

15:00 

• A demencia ellátás klinikai irányelvei és nemzeti programja 

Előadó: Dr. Pákáski Magdolna – Szegedi Tudományegyetem Pszichiátriai klinika 

 

15:20 

• Az Alzheimer-kórral élő személyeknek is vannak emberi jogai 

Előadó: Helen Rochford-Brennan - Demenciával Élő Emberek Európai 

Munkacsoportjának elnöke, az Alzheimer Europe elnökségi tagja (Írország) 

 

16:00 

• Kávészünet 

 

16:20 

• Demenciabarát háziorvosok 

Előadó: Prof. Dr. Kálmán János – tanszékvezető egyetemi tanár Szegedi 

Tudományegyetem ÁOK SZAKK Pszichiátriai Klinika – Magyar Demencia Társaság 

Elnöke 
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16:40 

• „Kiállok a gondozókért, hogy őket is meghallják.” 

Előadó: Carmel Geoghegan hozzátartozó, alapító Demencia Írország  

  

       17:20 

• Mit tehetünk a demenciával élőkért? Módszertani válaszok 

Előadó: Ráczné Németh Teodóra mb. főosztályvezető, SZGYF  

  

17:40 

• Felejtsd el a demenciát, emlékezz a személyre! A stigma lebontása az előbbre 

jutáshoz vezető úton egy demenciabarát Flanders felé. 

Előadó: Olivier Constant – kommunikációs munkatárs Flanders Centre of Expertise on 

Dementia, a Flamand Kormányzat képviselője (Belgium) 

 

• 20:00 Fogadás  

 

 

 

2018. október 5. péntek 

 

Regisztráció: 8:30-tól 9:30-ig 

       9:30 Mosoni Idősek Klubja – demens nappali ellátottak  

 

9:45  

• Az oktatás szerepe a háziorvosok demenciabarát attitűdjének kialakításában 

Előadó: Dr. Heim Szilvia – családorvos, egyetemi oktató, PTE ÁOK Alapellátási Intézet 

 

10:05 

• A többforrású közösségi gondozás koncepciója a gondozó családok támogatásában 

Előadó: Prof. Szabó Lajos c. egyetemi tanár – ELTE Társadalomtudományi Kar Szociális 

munka Tanszék 

 

10:25 

• Fenntartható társadalom és demencia 

Előadó: Dr. Fekete Márta – egyetemi oktató, Semmelweis Egyetem, Egészségtudományi 

Kar Társadalomtudományi Tanszék 
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10:45 

• A demencia betegjogi vonatkozásai 

Előadó: Dr. Mina András – betegjogi képviselő, orvos-szakmai referens, Integrált 

Jogvédelmi Szolgálat 

 

• 11:05 Kávészünet 

 

11:30  

• Hogyan legyen a gyógyszertárunk demenciabarát – tapasztalatok Ausztriából 

Előadó: Dr. Petra Plunger – gyógyszerész, University of Vienna (Ausztria) 

 

12:10  

• CUKI vagy CIKI? Demenciatudatos nézőpont kérdése. 

Előadó: Juhász Ágnes – diplomás-ápoló, demenciaspecialista, szakíró 

 

12:30  

• A család egysége, mint jó gyakorlat: Cortex Calendar 

Előadó: Dr. Kázár Ágnes – belgyógyász, háziorvos 

 

12:50 

• Változások és Veszteségek 

Előadó: Csog Blanka - klinikai szakpszichológus 

 

13:10 

• Lehetőségek a korai diagnózis után  

Előadó: Somorjai Ildikó – szociológus 

 

• 13:30 - 14:30 Ebédszünet 

 

14:30 

• Tapasztalatok egy 2009-ben alakult, demenciával élő hozzátartozóikat gondozók 

számára kialakított „Bálint csoport” működésével kapcsolatban 

Előadó: Dr. Habil. Pék Győző PhD - egyetemi docens, DE BTK Pszichológiai Intézet 

 

14:50 

• Érezni, Érteni, Túlélni 

Előadó: Tuller István – Gondozó családtag 

 

 

 

 



 

5 
 

 

 

 

15:10 

• Demenciabarát környezet megvalósítása az idősek otthonában. Tervek és 

tanulságok 

Előadó: Polyák Szilvia - szociális munkás Fővárosi Önkormányzat Gödöllői Idősek 

Otthona, Ozory Ház telephely vezető 

 

15:30  

• Demenciabarát üzletek – Üzlet és emberség – Üzlet vagy emberség. 

Előadó: Varga Csabáné – Cipőboltos, Belvárosi Üzletkör alelnök 

 

15:50 

• Zárónyilatkozat – Legyél te is Demenciabarát! 

Előadó: Tatai Tamás – aktivista Demenciabarát Mosonmagyaróvár, elnökségi tag Magyar 

Demencia Társaság 

 

 

 

 

2018. október 6. szombat  

 

kirándulás Szigetközben 

 

-  Lovaskocsis utazás a Hallépcsőhöz vagy a duzzasztóhoz 

- Dunai komp-kirándulás a vadregényes szigetek között 

- Szigetköz Lelke Pálinkaház meglátogatása, bepillantás a pálinkafőzés titkaiba  

 

 

A konferencia főtámogatói: 

Gondoskodás Alapítvány 

Magyar Demencia Társaság 

Emberi Erőforrások Minisztériuma  

Mosonmagyaróvár Város Önkormányzata 

 


